. )@\'ﬁmm@@@
9% gpECIAL ‘W@v

S-17 MARS 1991

TILLKOMSTEN AV DE MODERNA OLYMPISKA SPELEN

LENNART DAHLLOF
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Foérord

I Lennart Dahlldfs efterldmnade handlingar dterfanns ett manuskript
om "Tillkomsten av de moderna olympiska spelen". Vi vet inte om ma-
nuskriptet var fardigt och avsett att publiceras i befintligt skick
eller om han tdnkt sig att bearbeta det ytterligare. Sannolikt det
senare, ty det innehdller vissa uppgifter som behéver kommenteras.
Det vore olikt Lennart Dahlléf, med tanke pd hur noggrant och om-
sorgsfullt som han arbetade, att sldppa ifrdn sig ndgot som inne-
hdller tveksamma uppgifter.

F6r kommentarerna svarar undertecknad.

Inom SOF glidder vi oss att kunna presentera denna skrift. Det &r
férsta g&ngen ndgon skrivit insiktsfullt och ndgots&ndr uttdmmande
pd svenska om hur det gick till d& Pierre de Coubertin arbetade fram
beslutet om att &teruppliva de Olympiska Spelen. I intressanta sido-
blickar delar Lennart Dahlléf dessutom med sig utav sin betydande
kunskapsmassa, alltifr&n maratonl&pningens historia till Dreyfus-
processen.

Vira tankar g&r till Lennart Dahllof, som dven efter sin bortgdng
kan dela med .sig av sina omfdngsrika olympiska kunskaper.

Ture Widlund
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TILLKOMSTEN AV DE MODERNA OLYMPISKA SPELEN

De férsta moderna Olympiska Spelen arrangerades i Greklands huvudstad
Athén &r 1896. Mandagen den 6 april (i Grekland som hade den gamla ti-
dens tiderdkning var det den 25 mars) uttalade den grekiske kungen Ge-
org I de formella invigningsorden i Athéns &teruppfdrda marmorstadion:

"Jag forklarar hdrmed de forsta Olympiska Spelen i modern tid for
oppnade"

Det har sedan blivit tradition att det arrangerande landets statsdver-
huvud endast skall yttra en sddan kortast méjliga fras.

Innan man kommit fram till denna dag i den grekiska huvudstaden hade
en 18ng och svdr fdérberedelsetid genomldpts.

De gamla olympiska spelen fradn antiken har f&tt sitt namn efter den
plats, Olympia i vdstra Peloponnesos, diar de forst hélls. Man brukar
pdst& att de bérjade dr 776 f.Kr., dd det forsta kdnda resultatet upp-
tecknades, Koroibus fr&n Elis vann den enda tdvlingen, l6pning en sta-
dionlangd (192,27 m), men de &r sannolikt betydligt &ldre. De arran-
gerades sista gdngen 393 e.Kr., varefter de 8ret darpd f6rbjdds av
den romerske kejsaren Teodosius den store, som dren 394-395 var den
siste harskaren &ver hela romarriket. Han var kristen och ansdg att
spelen var en hednisk kvarleva utan virde fér hans vdlde.

Ndgon idrottsrérelse i modern mening uppkom dédrefter forst pd 1800-
talet under freden efter Napoleontidens krig. I Europas framsta lan-
der, bl.a. England, Frankrike och Tyskland samt dven i Schweiz och
Sverige bdrjade man d& att utéva gymnastik och andra fysiska évning-
ar efter foreddmen i det gamla Hellas. N&got senare grep dven i USA
en s&dan rérelse omkring sig.

I Grekland kunde man forst efter det landet blivit fritt fr&n turkar-
nas vilde 1830 mera obundet bérja utdva idrott. I landets davarande
huvudstad Nauplion anlades 1834 den fdrsta idrottsplatsen. Den i tysk
gymnastik (pd tyska Turnen) utbildade Georgios Pagon blev 1836 chef
f6r det grekiska gymnastikvédsendet och inférde bl.a. i Turnen fdére-
kommande diskuskastning och klidttring bdde pd rep och pd stédng.

Redan 1838 kom det fésta foérslaget om &terupplivande av de olympiska
spelen, som skulle férléggas till Pyrgos, men de utfdrdes aldrig.



Olympiska Spel 1859

Sedan drdjde det 20 8r innan ndsta f8rslag kom och det utfdrdes ocksd
dret ddrpd, 1859. Fdrslaget framlades av den i Bukarest i Rumdnien bo-
satte stenrike greken Evangelos Zappa. Spelen skulle arrangeras efter
monster av de gamla antika i Olympia men fdrldggas till det moderna
Athén. Zappa stdllde en stor penningsumma till férfogande - framfdr
allt till uppfdrande av ett nytt stadion. Tanken understdddes &dven av
grekiska staten och kung Otto I. Idrottsplatsen blev dock inte fé&rdig
utan tdvlingarna hélls under primitiva former pd ett torg i Athén. De
var Oppna endast f&r greker.

Tdvlingarna omfattade endast allmdn idrott med f&ljande grenar:

Loépning 1 stadionldngd (192,27m)

Lopning 2 stadionldngder, s.k. diaulos (384,54m)

Loépning 7 stadionldngder, s.k. dolichos 1345,89m)
(Dolichos omfattade egentligen 24 stadionldngder (4614,48m), men
hdr endast 7)

Langdhopp

Trestegshopp -

Diskuskastning pd h&éjden (!)

Diskuskastning pd l&ngden

Spjutkastning mot mdl - ett tjurhuvud

Tdvlingsdagen var den 14 oktober och tdvlingarna leddes av den ovan
ndmnde Georgios Pagon. Ordningen var inte sdrskilt markant, som del-
tagare accepterades bdde dskddare och poliser som skulle upprdtthdl-
la denna ordning! Strax darefter avled initiativtagaren Zappa.

Olympiska Spel 1870

1870 anordnade grekerna nya s.k. olympiska spel, som organiserades av
Julius Ening frdn Bayern, en landsman till den grekiske konungen Otto
I, som denne wittelsbachare hade tagit med sig till Grekland frdn sitt
hemland. Det tekniska utfdrandet leddes av en grek, Danilos Tziotis.
Overdomare, enligt den antika f&rebilden kallade hellanodiker, var
tre professorer frdn Athéns universitet. Den av Zappa bekostade sta-
dionanldggningen i Athén var nu fdrdig. Spelen var Oppna endast for
greker. .

Tdvlingarna omfattade f&6ljande grenar:

Lopning 2 stadionldngder, s.k. diaulos (384,54m), varvid man tdvla-
de i heat om 4 man, vars segrare gick vi-
dare till final. Var heatens antal stdrre
dn 4 lade man in en mellanomg&ng. Man 18p-
te troligen inte som under antiken en langd

. och vdnde runt en pdle utan sprang pd ba-

- da ldngsidorna genom en kurva. Av intres-
se var metoden att hindra tjuvstart. Man
h6ll ett rep framfdr léparna och férst da
detta drogs undan kunde de s&dtta igdng.

Langdhopp
Stavhopp pd lédngden (!) med en 4 meter l&ng stav
att hoppa pd héjden inférdes fdrst senare.






